PRUEBAS DE ACCESO PARA 1° DE LAS
ENSENANZAS PROFESIONALES DE
DANZA ESPANOLA

La prueba consistird en la realizacién de una clase de 4° de las Ensefianzas
Elementales, impartida por profesores del Conservatorio y acompafnados de pianista.
Se evaluaran los aspectos de acuerdo a las posibilidades de acceso al curso, de una
duracién de 45 min. maximo y donde se incluirdn algunos de los siguientes contenidos
minimos:

1. Ejercicios de base académica:
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Demi plié y Grand plié en todas las posiciones.
Souplesse, Cambré y Port de bras de coté.

Battement tendu con temps liés

Battement jeté

Rond de jambe a terre en dehors, en dedans y en fondu
Battement fondu en croix

Battement frappé simples en croix

Développé en croix 60°

Grand Battement en croix

Pie a la barra
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Battement Tendu en effacé, croisé y écarté

1°, 2°y 3° arabesque en | air, 4° par terre

Pirouette desde 52, 42 y 22 en dehors

Vals y pas de basque

Changement, Echappé sauté, pas de chat, petit jeté, glissade
Tour piqué soutenu

Tour piqué en dedans
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2. Ejercicios de técnica de zapato y Escuela Bolera

Técnica de zapato

Braceo sencillo a ritmo de tangos con rotacion de mufiecas.
Marcaje sencillo a ritmo de tangos.

Ejercicio de palmas a ritmo de tangos.

Taconeo sencillo a ritmo de tangos.

Marcaje sencillo a ritmo de alegrias.
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Escuela Bolera
Castafiuelas:
% Toques basicos de castafiuelas, posticeos e iniciacion a la carretilla.
Braceo:
¢+ Braceo por fuera y/o por dentro con toques sencillos de castafiuela, pueden ir
acompafiados de algin cambio de peso.
Pasos de Escuela Bolera.
% Retortillé.
« Bordoneo.
« Tijeras.




*

O/
*

Sobresu.
Sostenidos.
Escobillas.

Paso vasco.

Vuelta normal.
Vuelta con destaque.
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Todos los pasos iran acompafiados de cabeza, brazos y castafiuelas.

3. Improvisacion sobre un fragmento musical con una duracién no superior a 3
minutos

4. Musica:

CONTENIDOS PRACTICOS:

- Interpretacioén ritmica de un fragmento musical de ocho compases de duracion
escrito en un compas simple que podra incluir las figuras de nota semicorchea,
corchea mas dos semicorcheas, contratiempos breves, negra con puntillo, negra,
blanca, redonda y los silencios correspondientes a todas ellas. Se dejara un tiempo de
estudio de diez minutos, a continuacion se interpretara al compas de una obra musical
que sera escuchada previamente una vez, con percusion corporal (pies 0 manos); los
alumnos enlazaran la interpretacion del fragmento musical sin interrupcion , uno detras
de otro esperando el primero la introduccion.

- Interpretacion ritmica de un fragmento musical de ocho compases de duracion
escrito en un compas compuesto que incluya las figuras de nota negra con puntillo,
corchea y semicorchea y sus silencios correspondientes. Se dejara un tiempo de
estudio de diez minutos, a continuacién se interpretara dentro de una mdusica que
escucharan previamente una vez, con percusion corporal (pies 0 manos), los alumnos
enlazaran los ocho compases sin interrupcion dentro de la musica uno detras de otro
esperando el primero la introduccién.

- Audicién de una obra musical en la que los alumnos deberan:
= Hallar el compas, este podra ser simple o compuesto.
= Marcar con los pies el ritmo de negras, negras con puntillo,
blancas, corcheas o semicorcheas, segun lo indique el tribunal,
siguiendo el pulso de la obra.
= Improvisar ritmos con percusion corporal siguiendo el pulso de la
mausica y los diferentes cambios de acentuacion y velocidad.

CONTENIDOS TEORICOS:
-Teoria general de los compases simples y compuestos.



PRUEBAS DE ACCESO PARA 2° DE LAS
ENSENANZAS PROFESIONALES DE
DANZA ESPANOLA

La prueba de acceso a segundo versara sobre los contenidos terminales de
todas las asignaturas del primer curso de las ensefianzas profesionales. La prueba
dispondra de la siguiente estructura en cuanto a ejercicios:

1. Ejercicio practico de Danza Clasica:

Barra:
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Pliés y Grand pliés en todas las posiciones

Souplés, Cambrés y port de bras de coté

Battement tendu

Battement jeté

Ronds de jambe a terre en dehors, dedans y grand rond de jambe en l'air a
60°

Battement fondu a relevé a 45°

Relevé lente y Développés

Frappés simples y dobles

Grand Battement y cloche
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Centro:

Battement Tendu

Pirouettes en dehors desde 52, 43,22

Pirouette en dedans

Valses, vals en tournant

Tour Pigués en Dedans, en Dehors, déboulés

Temps levés, Pas de Chat, Sissonne simple, Petit assemblé, Glissade
Echappé Battu Fermé, Royal

Temps Levés en Arabesque
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2. Ejercicio de Escuela Bolera e interpretacion de una pieza de repertorio:

Castafiuelas
+ Toques de castanuelas, posticeos, carretilla...
Braceo
«+ Braceo con toques Yy ritmos diferentes de castafiuela alternando con posiciones
del cuerpo.
Pasos de bolera
Sease contra sease.
Sisol.
Paso felino.
Jerezanas.
Cuna.
Escobillas.
Matalarafia con pas de bourré.
Vuelta girada con retiré a pie plano.
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Todos los pasos iran acompafiados de cabeza, brazos y castafiuelas.



3. Ejercicio de Técnica de Zapato:

7
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Braceo a ritmo de tangos.

Marcaje a ritmo de tangos.

Marcaje sencillo a ritmo de alegrias.

Ejercicio de palmas a ritmo de tangos y/o alegrias.
Zapateados y desplantes a ritmo de tangos.
Vuelta de pecho.
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4. Interpretacion de una pieza de folklore

Folklore aragonés.

Iniciacién al toque con pulgaretas.

Paso de jota.

Picados.

Punto de seis.

Todos los pasos iran acompafiados de cabeza, brazos y pulgaretas.
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5. Ejercicio téorico-practico de musica:

% CONTENIDOS PRACTICOS:
- Interpretacién ritmica de un fragmento musical de ocho compases de duracion escrito
en un compas simple que podra incluir las figuras de nota semicorchea, corchea mas
dos semicorcheas, contratiempos breves, contratiempos semibreves, negra con
puntillo, negra, blanca, redonda, tresillos, seisillos y los silencios correspondientes a
todas ellas. Se dejara un tiempo de estudio de diez minutos, a continuacién se
interpretara al compas de una obra musical que sera escuchada previamente una vez,
con percusion corporal (pies o manos); los alumnos enlazaran la interpretacion del
fragmento musical sin interrupcién, uno detrds de otro esperando el primero la
introduccion.
- Interpretacion ritmica de un fragmento musical de ocho compases de duracion escrito
en un compas compuesto que incluya las figuras de nota y la combinacién entre ellas
de negra con puntillo, corchea y semicorchea, contratiempos breves y semibreves y
sus silencios correspondientes. Se dejara un tiempo de estudio de diez minutos, a
continuacién se interpretara dentro de una musica que escucharan previamente una
vez, con percusiéon corporal (pies 0 manos), los alumnos enlazaran los ocho compases
sin interrupcion dentro de la musica uno detrds de otro esperando el primero la
introduccion.
- Audicién de una obra musical en la que los alumnos deberan:
= Hallar el compas, este podra ser simple o compuesto.
= Marcar con los pies el ritmo de negras, negras con puntillo,
blancas, corcheas o semicorcheas, segun lo indique el tribunal,
siguiendo el pulso de la obra.
= Improvisar ritmos con percusién corporal siguiendo el pulso de la
musica y los diferentes cambios de acentuacion y velocidad.

< CONTENIDOS TEORICOS:
- Teoria general de los compases simples y compuestos.



PRUEBAS DE ACCESO PARA 3° DE LAS
ENSENANZAS PROFESIONALES DE
DANZA CLASICA

La prueba de acceso a segundo versara sobre los contenidos terminales de
todas las asignaturas del segundo curso de las ensefianzas profesionales. La prueba
dispondra de la siguiente estructura en cuanto a ejercicios:

1. Ejercicio practico de Danza Clasica:
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Pliés y Grand pliés en todas las posiciones

Souplesse, Cambrés y port de bras circular.

Battement tendu

Battement jeté

Ronds de Jambe a terre en dehors, en dedans y Grand Rond de jambe en I'air
90°.

Rond de jambe en l'air simple

Fondus en relevé

Relevé Lente y Développés 90°, fouettes de 22 al arabesque
Frappés simples y doubles en relevé y en plié

Petit Battement

Grand Battement y cloche 90°

Petit battement descompuesto en relevé
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Centro :

Tendus

Promenades en arabesque y attitude, fondus

Pirouettes simple y double

Pirouettes en dedans

Vals y vals en tournant

Tour piqué en dedans, en dehors, déboulés

Temps de Cuisse

Entrechat quatre, brisé, assemblé battu para chicos
Preparacion grand jeté, entrelacé, assemblé en tournant
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2. Ejercicio de escuela bolera e interpretacién de una pieza de repertorio:

Castafiuelas:
« Toques de castafiuelas, posticeos, carretilla...
Braceo:
«+ Braceo con toques Yy ritmos diferentes de castafiuela alternando con posiciones
del cuerpo.
Pasos de bolera:
Rodazanes.
Sisol con relevé.
Jerezanas con relevé.
Balones a la 22 posicion.
Cuartas.
Pifla.
Lizada
Por delante y por detrés.
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Vuelta fibraltada.
Vuelta girada con retiré y relevé.

o
o
Todos los pasos iran acompafiados de cabeza, brazos y castafiuelas.

3. Ejercicio de técnica de zapato:
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Braceo a ritmo de alegrias.

Marcaje a ritmo de alegrias.

Ejercicio de palmas a ritmo de alegrias.

Escobillas, llamadas y cierres a ritmo de alegrias y/o solea
Vuelta de tacon

X3

¢

7
0'0

X3

¢

e

¢

4. Interpretacion de una pieza de folklore

Folklore aragonés.

Diferentes toque con pulgaretas.

Paso de jota girada.

Picados y punta talon.

Punto de seis con batudas.

Paso de la media luna.

Todos los pasos iran acompafiados de cabeza, brazos y pulgaretas.
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5. Ejercicio de taller coreogréfico
Realizaciébn de una variacion de alguna de las piezas ya coreografiadas en la
asignatura de taller coreografico del Centro, que el profesor realizara en el momento.

6. Ejercicio tedrico-practico de musica:

+» CONTENIDOS PRACTICOS:

- Interpretacion ritmica de un fragmento musical de ocho compases de duracion escrito
en un compas simple que podra incluir las figuras de nota fusa, semicorchea, corchea
mas dos semicorcheas, contratiempos breves, contratiempos semibreves, negra con
puntillo, corchea con puntillo, sincopa breve y semibreve, negra, blanca, redonda,
tresillos, seisillos y los silencios correspondientes a todas ellas. Se dejara un tiempo de
estudio de diez minutos, a continuacion se interpretara al compas de una obra musical
que sera escuchada previamente una vez, con percusion corporal (pies 0 manos); los
alumnos enlazaran la interpretacion del fragmento musical sin interrupcion, uno detras
de otro esperando el primero la introduccion.
- Interpretacioén ritmica de un fragmento musical de ocho compases de duracién escrito
en un compas compuesto que incluya las figuras de nota y la combinacion entre ellas
de negra con puntillo, corchea y semicorchea, contratiempos breves y semibreves,
sincopas breves y sus silencios correspondientes. Se dejara un tiempo de estudio de
diez minutos, a continuacién se interpretara dentro de una musica que escucharan
previamente una vez, con percusion corporal (pies o0 manos), los alumnos enlazaran
los ocho compases sin interrupcion dentro de la musica uno detras de otro esperando
el primero la introduccién.
- Audicién de una obra musical en la que los alumnos deberan:

= Hallar el compds, este podra ser simple o compuesto.

= Marcar con los pies el ritmo de negras, negras con puntillo,

blancas, corcheas o semicorcheas, segun lo indique el tribunal,
siguiendo el pulso de la obra.



= Improvisar ritmos con percusion corporal siguiendo el pulso de la
musica y los diferentes cambios de acentuacion y velocidad.
< CONTENIDOS TEORICOS:
- Teoria general de los compases simples y compuestos.



PRUEBAS DE ACCESO PARA 4° DE LAS
ENSENANZAS PROFESIONALES DE
DANZA ESPANOLA

La prueba de acceso a segundo versard sobre los contenidos terminales de

todas las asignaturas del tercer curso de las ensefianzas profesionales. La prueba
dispondra de la siguiente estructura en cuanto a ejercicios:

1. Ejercicio practico de Danza Clasica:
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R/
0‘0

7
0.0

K/
.0

-,

7 7
0.0 0.0

R/
0.0

7
0.0

R/
0.0

R/
0.0

7
0.0

Centro:

K/
0‘0

7
0.0

R/
0.0

R/
0.0

7
0.0

7
0.0

7
0.0

X3

%

Pliés y Grand pliés en todas las posiciones

Souplesse, Cambrés y Port de Bras circular

Battement tendu

Battement jeté

Rond de Jambe a terre en dehors, en dedans y Grand Rond de jambe en I'air
en relevé y en plié a 902

Fondus en relevé, con demi y grand rond de jambe a 90°

Relevé Lente 90°, fouetté de adagio, demi grand rond de jambe en I"air
Frappés simples con relevé y preparacion flic flac, ballonnés 22

Petit Battement en sauté

Grand Battement y cloche 90°

Battement Tendu

Temps liés, demi- grand rond de jambe a 90°

Pirouettes simple y double acabando en arabesque en | air.

Pirouettes en dedans

Balancé en tournant

Tour piqué en dedans, en dehors, déboulés, emboités

Glissade en avant, ballonnés sauté, échappée battu, brisé, entrechat trois,
cabriole y entrechat six para chicos

Grand jeté, entrelacé, assemblé en tournant, sissonne failli assemblé

2. Ejercicio de escuela bolera e interpretacion de una pieza de repertorio:

Castafiuelas:
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Toques de castanuelas, posticeos, carretilla...

Braceo:

7
0.0

Braceo con toques y ritmos diferentes de castafiuela alternando con posiciones
del cuerpo.

Pasos de bolera:
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Sisol saltado.

Terceras y Cuartas.

Gran cambiamento.
Lizada por delante batida.
Paseillo de malaguefia.
Panaderos.

Piruetas.

Vuelta quebrada.

Vuelta girada saltada.

Todos los pasos iran acompafiados de cabeza, brazos y castafiuelas.



3. Ejercicio de una obra de danza Estilizada:
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Vueltas por delante y detrés.

Vueltas de pecho.

Vueltas con rodazan.

Panaderos.

Paso de Vasco.

Marcajes alternados con zapateados.

Pirouttes sencillas y dobles, dehors y dedan.
Variaciones con todos los ejercicios citados.
Diagonal de piques sencillos con diversos compases.
Diagonal de devoules sencillos con diversos compases.
Diagonal de giros en sexta posicion de pies sencillos.
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Coreografia
% Coreografia de repertorio espafiol con musica de Albéniz, Falla, Turina o
Granados.

4. Ejercicio de flamenco:

Braceo a ritmo de soleé.

Marcaje a ritmo de alegrias y/o solea.

Ejercicio de almas a ritmo alegrias.

Escobillas, llamadas y cierres a ritmo de alegrias y/o solea.
Grupos de pies a ritmo de farruca y seguirillas.

Vuelta de tacon.
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5. Interpretacién de una pieza de folklore:

Folklore zona norte.

Puntos de fandango vasco.

Folklore gallego.

Picados.

Puntos de mufieira.

Todos los pasos iran acompafiados de cabeza, brazos.
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6. Ejercicio de taller coreogréfico:
Realizaciébn de una variacibn de alguna de las piezas ya coreografiadas en la
asignatura de taller coreografico del Centro, que el profesor realizara en el momento.

7. Ejercicio tedrico-practico de musica:

% CONTENIDOS PRACTICOS:
- Interpretacion ritmica de un fragmento musical de ocho compases de duracion escrito
en un compas simple que podra incluir las figuras de nota y la combinacion entre ellas
de fusa, semicorchea, corchea, contratiempos breves, contratiempos semibreves,
negra con puntillo, corchea con puntillo, sincopa breve y semibreve, negra, blanca,
redonda, valores irregulares y los silencios correspondientes a todas ellas. Se dejara
un tiempo de estudio de diez minutos, a continuacion se interpretara al compas de una
obra musical que serd escuchada previamente una vez, con percusion corporal (pies o



manos); los alumnos enlazaran la interpretacion del fragmento musical sin
interrupcion, uno detras de otro esperando el primero la introduccion.
- Interpretacion ritmica de un fragmento musical de ocho compases de duracion escrito
en un compdas compuesto que incluya las figuras de nota y la combinacion entre ellas
de negra con puntillo, corchea, semicorchea y fusa, contratiempos breves y
semibreves, sincopas breves y sus silencios correspondientes. Se dejara un tiempo de
estudio de diez minutos, a continuacién se interpretara dentro de una musica que
escucharan previamente una vez, con percusion corporal (pies o manos), los alumnos
enlazaran los ocho compases sin interrupcion dentro de la muasica uno detras de otro
esperando el primero la introduccion.
- Audicion de una obra musical en la que los alumnos deberan:
= Hallar el compas, este podra ser simple o compuesto.
= Marcar con los pies el ritmo de negras, negras con puntillo,
blancas, corcheas o semicorcheas, segun lo indique el tribunal,
siguiendo el pulso de la obra.
= Improvisar ritmos con percusion corporal siguiendo el pulso de la
musica y los diferentes cambios de acentuacién y velocidad.

< CONTENIDOS TEORICOS
- Teoria general de los compases simples y compuestos.



PRUEBAS DE ACCESO PARA 5° DE LAS
ENSENANZAS PROFESIONALES DE
DANZA ESPANOLA

La prueba de acceso a segundo versard sobre los contenidos terminales de
todas las asignaturas del cuarto curso de las ensefianzas profesionales. La prueba
dispondra de la siguiente estructura en cuanto a ejercicios:

1. Ejercicio practico de Danza Clasica:
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Pliés y Grand pliés en todas las posiciones

Port de Bras con tombés

Battement tendu

Battement jeté

Ronds de jambe a terre y Grand rond en l'air y de jeté lancé
Battement fondus combinado con fouettés

Fouettés en tournant, fouetté de adagio con relevé

Rond de jambe en I"air double

Frappés doubles en relevé y doubles fondu, flic flac, ballonnés en croix
Petit Battement en suite

Grand Battement con relevé

K/
.0

-,

K/
.0

7
0.0 -,

R/
0.0

R/
0.0

7 7
0.0 0.0

4

R/
*

L)

7 7
0.0 0.0

Centro:
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Battement tendu

Ballottés, Promenades, fouetté adagio, fondu relevé

Pirouettes doubles acabando en posiciones en | air, fouettés en tournant
Pirouettes en dedans al attitude, al arabesque, triples para chicos

Balancé en tournant

Tour piqué en Dedans, en Dehors, déboulés, emboités

Ballonné sauté en croix, sissone en tournent, ballottés, tour en |"air para chicos
Brisé, entrechat trois devant, cabriole, entrechat six, jetés battus y brisé volé
para chicos

Fouetté, temps de fléche, saut de basque, Grand sissonne
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2. Ejercicio de escuela bolera e interpretacién de una pieza de repertorio:

Castafiuelas
s Toques de castafuelas, posticeos, carretilla... con diferentes matizaciones.
Braceo:
¢+ Braceo con toques Yy ritmos diferentes de castafiuela alternando con posiciones
del cuerpo.
Pasos de bolera:
Terceras y Cuartas voladas.
Lizada por detras batida.
Atabalillo saltado.
Brisele sencillo.
Piruetas doble hacia dentro y hacia fuera.
Volada.
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Todos los pasos iran acompafiados de cabeza, brazos y castafiuelas.



3. Ejercicio de una obra de danza Estilizada:

7
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Vueltas por delante y por detras.
Vueltas de pecho.
Vueltas con rodazan.
Vueltas con destaque delante y segunda posicion.
Panaderos.
Paso con Vasco.
Marcajes alternados con zapateados.
Pirouttes sencillas, dobles vy triples, dehors y dedans.
Variaciones con todos los ejercicios citados.
Diagonal de piques sencillos y dobles alternados.
Diagonal de pirouttes dobles, dehors y dedans.
Diagonal de giros en sexta posicion de pies dobles.
Coreografia

% Coreografia de repertorio espafiol acompafada con musica de Albéniz, Falla,
Turina o Granados.
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4. Ejercicio de flamenco:

R/
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Marcaje a ritmo de guajira.

Escobillas, llamadas y cierres a ritmo de guajira.
Grupos de pies a ritmo de soled, bulerias y/o cantifias.
Vuelta dobles con pies juntos.

Vuelta doble al retiré.

Vuelta de tacon.
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5. Ejercicio de taller coreogréfico:
Realizaciébn de una variacion de alguna de las piezas ya coreografiadas en la
asignatura de taller coreografico del Centro, que el profesor realizara en el momento.

6. Ejercicio practico de danza contemporéanea:

7
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Alineacion corporal

Apoyos

Ejes

Espirales

Utilizacion del peso
Musicalidad

Coordinacion

Tonicidad muscular
Elasticidad

Nociones de Técnica Limén
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7. Ejercicio de anatomia y biomecanica aplicada a la danza:

+ Estudio de los ejes y planos del movimiento y sus diferentes grados de
movilidad.

% Identificacion y reconocimiento de los distintos componentes del aparato
locomotor a través del estudio de los mismos.

+ Fisiologia del masculo. Funcién y contraccion muscular.



+« Estudio anatémico y biomecanico de los huesos y articulaciones mas
importantes del sistema esquelético y su aplicacion a la danza.

Estudio anatémico y biomecanico de los musculos mas importantes del aparato
locomotor y su aplicacion a la danza.

Andlisis y principios biomecdanicos basicos que rigen los diferentes pasos de
danza a nivel anatémico y fisiologico.
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%
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8. Ejercicio de maquillaje:

< Aportaciones de la percepcion Optica: teoria de las formas, teoria de los
contrastes, teoria de la percepcién global y teoria de la técnica del clarooscuro.
Conocimiento de todos los rasgos fisicos del rostro humano: ojos, labios, cejas
y nariz. Desarrollo metodolégico de la técnica del maquillaje.

Maquillaje de video.

Maquillaje de escena de teatro.

Magquillaje de caracterizacion: con técnica de paint stick.

Ejecucién técnica del maquillaje.

Conocimiento del material empleado.

Colocacioén pestafias postizas.
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9. Ejercicio tedrico-practico de musica:

% CONTENIDOS PRACTICOS:
- Interpretacién ritmica de un fragmento musical de ocho compases de duracion escrito
en un compas simple que podra incluir las figuras de nota y la combinacion entre ellas
de fusa, semicorchea, corchea, contratiempos breves, contratiempos semibreves,
negra con puntillo, corchea con puntillo, sincopa breve y semibreve, negra, blanca,
redonda, valores irregulares y los silencios correspondientes a todas ellas. Se dejara
un tiempo de estudio de diez minutos, a continuacion se interpretara al compéas de una
obra musical que serd escuchada previamente una vez, con percusion corporal (pies o
manos); los alumnos enlazaran la interpretacion del fragmento musical sin
interrupcion, uno detras de otro esperando el primero la introduccion.
- Interpretacién ritmica de un fragmento musical de ocho compases de duracion escrito
en un compas compuesto que incluya las figuras de nota y la combinacién entre ellas
de negra con puntillo, corchea, semicorchea y fusa, contratiempos breves y
semibreves, sincopas breves y sus silencios correspondientes. Se dejara un tiempo de
estudio de diez minutos, a continuacién se interpretara dentro de una mdusica que
escucharan previamente una vez, con percusion corporal (pies 0 manos), los alumnos
enlazaran los ocho compases sin interrupcion dentro de la musica uno detras de otro
esperando el primero la introduccién.
- Audicién de una obra musical en la que los alumnos deberan:
= Hallar el compas, este podra ser simple o compuesto.
= Marcar con los pies el ritmo de negras, negras con puntillo,
blancas, corcheas o semicorcheas, segun lo indique el tribunal,
siguiendo el pulso de la obra.
= Improvisar ritmos con percusién corporal siguiendo el pulso de la
mausica y los diferentes cambios de acentuacion y velocidad.

< CONTENIDOS TEORICOS
- Teoria general de los compases simples y compuestos.



PRUEBAS DE ACCESO PARA 6° DE LAS
ENSENANZAS PROFESIONALES DE
DANZA ESPANOLA

La prueba de acceso a segundo versara sobre los contenidos terminales de

todas las asignaturas del quinto curso de las ensefianzas profesionales. La prueba
dispondra de la siguiente estructura en cuanto a ejercicios:

1. Ejercicio practico de Danza Clasica:
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Pliés y Grand pliés en todas las posiciones

Port de Bras

Battement tendu

Battement jeté

Rond de Jambe

Battement fondu

Fouettés en tournant, fouetté de adagio con relevé, renversé
Rond en ["air double

Frappés Pointé doubles en relevé y doubles fondu
Petit Battement serré

Grand Battement con relevé y tombé

Battement Tendu

Equilibrios, pirouettes de adagio, renversé

Pirouettes doubles en dehors y en dedans

Fouettés

Pigués doubles en Dedans, en Dehors développé, déboulés, emboités
Gargouillade, sissone double, temps de fleche, fouetté cabriole para chicos
Brisés, entrechat cing, cabriole, entrechat six, jetés battus devant y derriére,
brisé volé

Coupé jeté

Técnica de Varoén :
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Triple pirouette en dehors y en dedans
Entrechat six

Brisé volé

Assemblé en tournant doble

Fouetté sauté

Fouetté renversé sauté

Cabriole devant y derriere

Cabriole a la seconde

Tombé jeté coupe en manége
Sissonne en l'air

2. Ejercicio de escuela bolera e interpretacion de una pieza de repertorio:

Castarfiuelas

R/
0.0

Toques de castafiuelas, posticeos, carretilla... con diferentes matizaciones.

Braceo:

R/
0.0

Braceo con toques y ritmos diferentes de castafiuela alternando con posiciones
del cuerpo.



Pasos de bolera:

Terceras y Cuartas voladas.

Lizada por delante y por detras batida.
Atabalillo saltado.

Brisele sencillo.

Brisele del susu

Piruetas doble hacia dentro y hacia fuera.
Volada batida.
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Todos los pasos iran acompafiados de cabeza, brazos y castafiuelas.

3. Ejercicio de una obra de danza Estilizada:

X3

8

Vueltas por delante y detras.

Vueltas de pecho.

Vueltas con rodazan dobles a 90°.

Vueltas con destaque delante y 22 posicion.
Panaderos.

Paso de vasco por delante y detras.

Escobillas.

Jerezanas.

Marcajes alternados con zapateados.

Pirouttes dobles dehors y dedans.

Variaciones con todos los ejercicios citados.
Diagonales de pigues dobles con diversos compases.
Diagonales de devoules dobles con diversos compases.
Diagonales de giros en 62 posicién de pies dobles.
Diagonales de soutenu girados.

Variaciones con todos los ejercicios citados.
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Coreografia

4. Ejercicio de flamenco:
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Marcajes a ritmo de guajira y taranto.

Escobillas, llamadas y cierres a ritmo de martinete.

Grupos de pies a ritmo de martinete, bujeria, solea y seguirilla.
Vuelta dobles con pies juntos.

Vuelta doble al retiré.

Ejercicios con bata de cola.
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5. Ejercicio de taller coreogréfico:
Realizaciébn de una variacion de alguna de las piezas ya coreografiadas en la
asignatura de taller coreogréfico del Centro, que el profesor realizara en el momento.

6. Ejercicio practico de danza contemporanea:

% Conciencia corporal desde una comprension anatémica
% Regulaciones del tono muscular
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Rango articular

Apoyos plano horizontal y vertical

Utilizacion del peso
Musicalidad

Coordinacion

Dominio espacial

Nociones de Técnica Limén
Nociones de Técnica Release

7. Ejercicio de anatomia y biomecanica aplicada a la danza:
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%

Conocimiento de las capacidades motrices elementales y la aplicacién préctica,
sobre pasos de danza, de los conceptos de fuerza, resistencia, fuerza
resistencia, velocidad y flexibilidad.

Estudio de los procesos patolégicos mas frecuentes en danza, sus causas y
prevencion.

Alteraciones posturales y de alineacion.

Fomento de habitos de vida saludables (nutricién, hidratacién y estiramientos) y
conocimiento de los habitos nocivos para la salud (drogas, tabaco y alcohol)

8. Ejercicio de origen vy evolucidon de la danza:

7
0'0

R/
0.0

R/
0.0

X3

%

0.0

X3

%

7
0.0

X3

%

La Danza en la prehistoria y en el mundo antiguo.

La vida en la antigliedad clasica.

El primer milenio: entre la luz y la media luna. La Danza en la Edad Media.

De la Danza recreativa a la Danza culta. EI Renacimiento italiano y su
exportacion al resto de Europa. El Ballet de Cour, de Enrique Il a Luis XIII.

La Danza noble y los nuevos géneros espectaculares (1643-1715). El Barroco.
El reinado de Luis XIV y la corte de Versalles.

1715-1789. Luis XV y Luis XVI. El Siglo de las Luces, La llustracion y el
Neoclasicismo. El “ilustrado”Jean Georges Noverre y el ballet de accion.

El Romanticismo. El periodo romanico en el ballet.

La decadencia del ballet roméanico (1855-1870). Ultimas décadas del siglo XIX.
El clasicismo del ballet en Rusia, Marius Petipa y su legado.

9. Ejercicio de analisis musical de los elementos ritmicos, formales vy estilisticos

de un fragmento musical a través de la audicion:
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Estudio a través del analisis de los elementos del lenguaje musical: ritmo,
melodia, armonia y textura.

Estudio de la relacion del tempo musical, la acentuacion y el fraseado con el
movimiento.

Estudio de la forma, de la elaboracién temética, de los procesos de tension y
relajacion, etc. inherentes a la obra musical del repertorio de la especialidad
gue estudia el alumno y su relacién con la danza.

Estudio estilistico y estético de esas obras musicales y su relacion con la
danza.



